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教育目標教育目標

校長挨拶校長挨拶

神津高校の５つの特色神津高校の５つの特色

●
●
●

○ 高い志をもたせ、チャレンジ精神を育成する
○ 個性を生かし、多様な人々との協働を促す
○ 豊かな心や創造性を育む

他にも神津高校の魅力はいっぱいです。
Marine Day 前浜海岸まで徒歩２分 視聴覚室からの絶景など
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中学生の皆さん、こんにちは。東京都立神津高等学校校長の桐野勝利と申しま
す。本校の学校案内をご覧いただき、ありがとうございます。高校進学は将来を見
据えるうえでも重要です。学校案内を見ていただき、本校に入学しようと考えてい
ただけたら幸いです。
本校は、今年で創立54年を迎える学校で、生徒数は46名です。
東京から180km離れた神津島の前浜海岸に面したところにあり、学校から青く
美しい海が眺められます。そのような大自然の中で教育活動を展開しています。
本校は、離島留学制度を行っていて、毎年内地から５名程度の離島留学生を受け
入れています。本校の離島留学は、今年度で10年目を迎えました。現在のところ、
離島留学生は、男子６名、女子７名の13名います。勉学はもちろん、内地では経
験できない星空ガイドの資格を取得したり、スポーツ開放で島民とスポーツで汗を
流したりしています。島の生徒と内地の生徒が混在しています。互いに生活するこ
とで新たな価値を発見できることが、最大の魅力です。自分の幅を広げるここでの
３年間は、一生の宝になるでしょう。皆さんも来てみませんか？

東京都立神津高等学校
校長 桐野　勝利

少 人 数 を 活 か し た「き め 細 か い 指 導」
令和７年度の在籍生徒数は1年生 15 人、2 年生 17人、3 年生 14 人の合計 46 人です。
教員1人当たりの生徒数は2.4人と1人1人に目が行き届くため、きめ細かい指導ができます。

進学コーディネーターによる大学進学者のサポート
大学進学希望者へは、進学コーディネーター（教員）がケース会議を開催し、全教員
で学習計画の確認、学習進度の管理、補習科目の調整、受験生の心のケア、戦略的出願
計画等の検討をし、指導の充実を図っています。

「神津高チャレンジ」略して「神チャレ」の実施
「自ら目標を立て、その目標に向けた学習を行う！！」を目的に放課後の時間を使い、自学自
習の取り組みを行っています。1、2年生は月・水の放課後20分間。進路実現に向けて、生徒教
員一丸となって取り組んでいます。
また、土曜日も学校で自主的に勉強を行える「サタデー神チャレ」、進学生徒向けの土曜講
習「SS神チャレ」も実施しています。

多様な進路希望に対応した選択科目の設置
生徒の多種多様な進路希望に応えるために様々な選択科目を設置しています。特に３年
生は選択科目の時間が多く、自分の進路にあった授業を受けることが可能です。
最近は４年制大学への進学希望者が増加しており、進学指導にも力を入れています。 
島 外 生 徒 受 入 制 度 導 入（離 島 留 学）

神津高校では離島留学生を受け入れています。留学生用の男子寮と女子寮があり、今年度
は男子6名､女子7名の留学生たちが島でしか味わえない充実した高校生活を送っています。



教育課程教育課程

離島留学とは離島留学とは
島外から神津高校を受験するためには、以下①～③の
いずれかの条件を１つ満たす必要があります。その後、
都立高校の入学選抜を受験し、合格することで入学す
ることができます。

③の条件を満たし入学した生徒を「離島留学生」と呼
んでいます。寮へ入ることのできる生徒は離島留学生
のみです。

①神津島に保護者とともに転居することが確実であること
②都内の中学生で、入学日までに神津島在住の身元引受人
となり得る６親等以内の親族と同居することが確実なこと
③島外生徒受入選考に合格すること

↑条件③の場合の入学までの流れ
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※本カリキュラムは令和８年度入学生のものです
※変更する場合があります

留学生１日のスケジュール（平日）

６：４５　起床
　７：００　朝食
　８：１０　登校
　８：３０　ＳＨＲ
　８：４０　１～４限
１２：３０　昼食・昼休み
１３：２０　５～６限
１５：１０　ＳＨＲ・清掃
１５：３５　部活動・神チャレ
１８：３０　下校
１９：００　夕食・自由時間
２３：３０　就寝

土日の朝食と昼食は
寮生が作ります。
料理の腕前がアップ
しました。

自由時間は勉強
したり、島内を
散歩したり、友
達と夕日を見に
出かけたりと充
実した時間を過
ごしています。

私が初めて神津島に来た時、綺麗な海や
満点の星空より、もっと心を動かされたもの
があります。それは島の方々の温かさでした。
登下校時などに挨拶をすると、「行ってらっ
しゃい。」や「おかえりなさい。」と声をかけ
て下さり、地元の方たち皆さんが家族のよ
うに温かく見守ってくれています。｠
離島留学生の寮では、男女ともに仲良く

生活を送っており、こちらもまた自分の家族
のようです。夜ご飯後に食堂に残って他愛も
ない会話をすることや、休日に海に行って泳
ぐこと、夜に寮生全員で星を見に行くことなど、ここでしか味わえない青
春がたくさんあります。また、自分のことだけをしていればよかった自宅
での生活とは違い、寮生活ではお互いの助け合いや協力が不可欠で、自
分の成長を実感する毎日です。このような環境だからこそ得られる貴重な
経験、そして地元の方や友達との素敵な出会いが数多くあります！｠
中学生の皆さん、ここ神津島で一緒にたくさんの思い出を作りませんか。｠

53期生　西原　唯
（中野区立南中野中学校）
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＜芸術・選択＞ 美術Ⅰ、音楽Ⅰのどちらか１科目を必ず選択

＜必修選択科目＞ 日本史探究、現代社会演習、数学Ⅱ、数学Ｂ、理科演習、音楽学基礎、音楽Ⅱ、基礎デザイン、美術Ⅱ、進路実現基礎
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＜必修選択科目＞ 現代文演習、古典演習、日本史総合、数学Ⅲ、数学Ｃ、物理演習、生物演習、スポーツ演習、論理表現Ⅱ、保育演習、
 家庭科演習、音楽総合、音楽表現、視覚デザイン、工芸演習、進路実現Ａ、進路実現Ｂ
＜自由選択科目＞ 日本史総合、数学演習、物理、生物、化学、専門体育、英語演習、専門家庭、情報Ⅱ、音楽Ⅲ、美術Ⅲ
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スクールライフスクールライフ

入学式
実力テスト
一斉委員会
授業公開

新入生歓迎会
１学期中間考査
上級救命講習（１年）

体力テスト
生徒総会
村内清掃
Marine Day

1 学期期末考査
セーフティ教室
黒潮杯（球技大会）
夏期講習

夏期講習

4月 6月 7月 8月 9月
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新入生歓迎会
１学期中間考査
上級救命講習（１年）

新入生歓迎会新入生歓迎会新入生歓迎会

スクールライフスクールライフスクールライフスクールライフ

新入生歓迎会

5月

人数は少ないながらも、多くの生徒が
兼部をして様々な部活動をしています。
楽しく体を動かしたり、芸術活動に励
んだりと積極的に活動しています。

運動部
サッカー部　バレーボール部
バスケットボール部
バドミントン部　卓球部
テニス部　トレーニング部
文化部
家庭科部　軽音楽部　
美術部　吹奏楽部　
同好会
天文同好会
神津高チャレンジ同好会　

部活動

実力テスト
授業公開
学校見学会
生徒会選挙



２学期中間考査
村民大運動会
模擬試験

黒潮祭（文化祭）
移動教室（1年 )
修学旅行（2年 )
心の健康講話（３年)

２学期期末考査
球技大会
生徒総会
薬物乱用防止教室

冬期講習
模擬試験（１、2年）
授業公開
テスト週間 (3年）

模擬試験（2年）
三送会
進路講話

卒業式
学年末考査（1、2年）
新入生説明会
交通安全教室

冬期講習
模擬試験（１、
授業公開
テスト週間 (3年）

冬期講習冬期講習冬期講習

10月 12月 1月 2月 3月11月

神津高校は、少人数制の教育
環境を生かしたきめ細かい授業
が行われ、生徒一人一人の個性
が光る学校です。先生方もそれ
ぞれ個性豊かで、教科を越えた
会話や指導から新しい学びや気
づきを得ることができる魅力的な
存在です。さらに学年の壁がほ
とんど感じられないほど交流が盛んで、先輩後輩問わず
気軽に関われるフレンドリーで温かい学校文化が形成され
ています。そんな神津高校は、「家族のようなつながり」
を感じながら、のびのびと学べる特別な場所です。
神津高校の生徒会は、神津高校の心臓部ともいえる存

在です。生徒たちが主体となり、学校行事の企画・運営
を手掛けるだけでなく、日常の学校生活をより良いものに
するための提案や改善も行っています。生徒会では、一人
一人の個性や得意分野を活かして、それぞれに適した役
割を担うことで、自然とチームワークが深まり、やりがいを
感じられる環境が整っています。あなたのアイデアや行動
が、学校をもっと楽しい場所に変える原動力になるかもし
れません。神津高校では、「自分らしさ」を発揮しながら、
仲間とともに最高の思い出を作ることができます。この素
晴らしい環境で皆さんが新しい一歩を踏み出せることを、
心から楽しみにしています！｠

52期生　黒川　塁
（三鷹市立第四中学校）

生徒会長挨拶生徒会長挨拶
神津高校バスケ部は、年に２

回の大会での優勝を目標に日々
練習に励んでいます。現在、部
員数は男女合わせて７人です。
高校からバスケを始めた人が半
数を占めています。｠
普段から、自分たちで練習メニューを考えるなど、

チーム全員が主体となって積極的に参加しています。
また、人数が少ないからこそできる、個々のスキルを高
める質の良い練習や試合を行っています。男女ともに
人数に限りがあり公式戦には出られないですが、島内
のバスケクラブとの練習試合や島嶼部の大会に他校と
の合同チームで参加をするなどの試合経験を積んでい
ます。これらは他では体験できない、神津高校だから
こそできちゃう活動です。私たちは、神津高校イチ、
激アツな部活です。｠
ぜひ、神津島で一緒にバスケをしませんか？お待ち

しています！

53期生　浜川　夏帆
（神津島村立神津中学校）

部活動紹介　　バスケットボール部



進路指導進路指導
過去３年間の主な進路先過去３年間の主な進路先 令和６年度合格実績令和６年度合格実績

卒業年度
令和６年度
令和５年度
令和４年度

 四年制大学 短期大学 専門学校 その他 技能 サービス 
計

 7 0 5 0 1 1 14
６ ０ ９ １ ２ ０ 18

 11 ０ ８ ２ １ ０ 22

進 学 就 職

四年制大学 ： 埼玉県立大学　東京学芸大学　
  亜細亜大学　桜美林大学　國學院大學　国士館大学　駒澤大学　東洋大学
  実践女子大学　尚美学園大学　昭和女子大学　白梅学園大学　成蹊大学
  東京経済大学　東京女子大学　奈良大学　明星大学　明治大学　目白大学
  武蔵野音楽大学　立正大学 

専門学校 ：  大原簿記ビジネス公務員専門学校　吉祥寺二葉栄養調理専門職学校
  国際医療専門学校　国際航空専門学校　国際文化理容美容専門学校
  越谷保育専門学校　新宿調理専門学校　中央工学校　東京教育専門学校
  東京自動車大学校　東京立川歯科衛生学院専門学校
  東京都立南多摩看護専門学校　日本工学院専門学校　日本電子専門学校
  服部調理専門学校　武蔵野調理専門学校

就　　　職 ： 株式会社ウィズホールディングス　株式会社エヌ・ティ・ティ エムイー
  合同会社山久商会　宮川町水簾

私 立 大 学

明 治 大 学

成 蹊 大 学

東 京 女 子 大 学

明 星 大 学

東 京 経 済 大 学

尚 美 学 園 大 学

専 門 学 校

国 際 航 空 専 門 学 校

東 京 自 動 車 大 学 校

東京都立南多摩看護専門学校

日 本 電 子 専 門 学 校

武 蔵 野 調 理 専 門 学 校

１

１

２

１

１

１

１

１

１

１

１

１

特色ある授業特色ある授業

～神津島から未来へ～

～島のすべてが学び舎～

島の環境を活かした授業
ダイビング体験や海難救助講
習、神津島の生物や植物の観
察、農作物の栽培、ビーチバ
レーなど、環境を活かした授
業を行います。

２年生が神津島に関する探究
テーマを選択し、地域コーディ
ネーターと連携して探究活動
を進め、成果発表を行います。

人 間 と 社 会
１年生が地元の特産品であるキ
ンメダイやイセエビについての
体験活動をしたり、グループで
神津島に関する探究活動を行っ
たりして成果発表を行います。

総合的な探究の時間



インタビュー内容はこちら→

駒澤大学
文学部心理学科
令和４年度卒業
清水　咲羽

（神津島村立神津中学校）

東京農業大学
生物産業学部北方圏農学科
令和３年度卒業
田　浩充

（三鷹市立第六中学校）

東京学芸大学
教育学部A類美術コース
令和５年度卒業
斎藤　陽

（小金井市立緑中学校）

東京女子大学
現代教養学部
国際社会学科
令和６年度卒業
笹本　楓奈

（神津島村立神津中学校）

國學院大學
観光まちづくり学科
令和４年度卒業
古川　楽人

（神津島村立神津中学校）

明治大学
文学部 史学地理学科

考古学専攻
令和６年度卒業
間野　遥介

（東村山市立第四中学校）

卒業生インタビュー卒業生インタビュー

東京都立神津高等学校　キャリア教育３年間指導計画
１ 年 生 ２ 年 生 ３ 年 生

年
間

年
間

年
間

４月

５月

６月

７月

８月

９月

10月

11月

12月

１月

２月

３月

＜授業＞人間と社会 ＜授業＞進路実現基礎
　　　　総合的な探究の時間

＜授業＞進路実現AB
＜支援指導＞総合型選抜

サポートシステム

高
校
生
と
い
う
自
覚
を
持
ち
、

学
習
習
慣
を
確
立
す
る
　

自
己
管
理
能
力
を
高
め
、

計
画
的
に
進
路
実
現
を
臨
む

希
望
の
進
路
実
現
の
た
め
、

主
体
的
に
行
動
す
る

基
礎
力

養

成

実
力
養
成

実
力
向
上

主
体
的
に
学
校
行
事
に
参
加
し
、

自
己
理
解
を
深
め
る

進
路
情
報
を
精
査
し
、

目
標
を
定
め
る

進
路
実
現
に
向
け
、

様
々
な
課
題
を
発
見
分
析
す
る

進
路
実
現
に
向
け
、

課
題
を
解
決
す
る

自
己
実
現
に
向
け
、

粘
り
強
く
努
力
す
る

自
己
実
現
に
向
け
、

最
後
の
追
い
込
み

進路オリエンテーション
第１回学習状況調査
個人面談①（学校生活）
第１回保護者会

進路ガイダンス
第１回学習状況調査
個人面談①（学校生活）

第１回学習状況調査
奨学金ガイダンス

進路分野別ガイダンス
進路希望調査

総合型、学校推薦型ガイダンス
小論文模試

夏季休業進路実現計画表作成
志望理由書作成

オープンキャンパス参加
オンラインでの進路講習

大学入学共通テスト願書出願
面談講習

総合型選抜
大学共通テスト模試

学校推薦型選抜
第２回学習状況調査

一般選抜出願前ガイダンス

大学入学共通テスト
第 3回学習状況調査

一般選抜入試

３年次選択科目説明会
個人面談②（選択科目）

夏季休業前進路ガイダンス
夏季休業進路実現計画表作成

オープンキャンパス参加
進路実現探究学習

保護者会
個人面談③（選択科目）

３年次選択科目本調査
第 2回学習状況調査

３年０学期ガイダンス
進路実現探究学習

個人面談④（進路選択）
総合的な探究成果発表会

オープンキャンパス参加
進路実現探究学習

２年次選択科目説明会
個人面談②（選択科目）

夏季休業前進路ガイダンス
夏季休業進路実現計画表作成

進路実現探究学習
体験ボランティア

２年次選択科目本調査
第 2回学習状況調査

冬季休業前進路ガイダンス
進路実現探究学習

第 3回学習状況調査 第 3回学習状況調査

個人面談④（１年間振り返り）

人間と社会成果発表
保護者会

個人面談③（選択科目）



今後の予定今後の予定

東京都立神津高等学校
Tokyo Metropolitan Kouzu Senior High School

〒100-0601 東京都神津島村1620番地
電話 04992(8)0706／FAX 04992(8)1352
Website https://www.metro.ed.jp/kouzu-h/

～神津島へのアクセス～
・調布飛行場から飛行機（約45分）
・東京・竹芝桟橋から大型客船　夜出航　翌朝到着（最短約９時間55分）
・東京・竹芝桟橋からジェット船　朝出航（最短約３時間５分）［季節により変わります。］
・静岡・熱海からジェット船　昼出航（約１時間35分）［夏季のみ］
・静岡・下田からカーフェリー　朝出航
（月・木・土曜日 ２時間20分、火・金・日曜日 ４時間20分）

～神津島到着後、神津高校までのアクセス～
・神津島港（前浜）～神津高校　徒歩15分
・三浦漁港（多幸湾）～神津高校
　→村内循環バス　約15分（キャンドゥ前下車、徒歩含む）
・神津島空港～神津高校　
　→村内循環バス　約15分（キャンドゥ前下車、徒歩含む）

校舎とグラウンド

しらすな寮（離島留学生の寮）視聴覚室の窓から望む風景

国立公園にも指定されている
神津島は水がとても豊かな島
です。また、アカイカや金目鯛の
漁が盛んで、絵に描いたような
青い海・白い砂浜は他では味わ
えない光景です。
2020年の12月には国内２番目
の星空保護区にも認定され、晴
れた日には遮るもののない空で
満点の星空を楽しむことができ
ます。

施設・風景施設・風景 神津島とは神津島とは

広報ページ広報ページ

アクセスアクセス

神津高校では広報活動が非常に充実しています。
学校のホームページリニューアルに伴い、綺麗な写真と
ともに、日々のニュースを更新しています。また、Ｘでの
投稿にも力を入れています。
魅力あふれる神津高校の日々の様子をぜひご覧ください。

神津高校ホームぺージ 神津高校Ｘ神津高校Ｘ

学校見学会（場所：神津高校）
日時 令和７年 9月 13日 (土) 14：00～15：00

都立神津高等学校ならびに離島留学生学生寮
（神津島村営しらすな寮）合同見学会について
日時 令和７年 7月 23日 (水) 11：45～16：00

授業公開
日時 令和７年 9月 13日 (土) 8：40～15：10

  令和８年 １月 ９日 (金) ～１月22日(木)の平日
  ※1月のこの期間中はいつでもお越しいただけます
黒潮祭
日時 令和７年 11月 １日 (土) 9：30～15：00

   11月 ２日 (日) 9：30～15：00
（予定）




